
SUSSIDIO PER LA QUARESIMA 2024 

Camminerò con cuore integro, 
dentro la mia casa Salmo 100, 2  

 

DAL SUSSIDIO “QUARESIMA 2024” 

DOMENICA DELLE PALME  

(MESSA DEL CRISMA) MERCOLEDI 27 MARZO 
 

INTRODUZIONE LITURGICA 

Nella galassia delle liturgie della Settimana Santa puntiamo il nostro sguardo 

sulla celebrazione della Messa del Crisma. Questa costellazione è composta di tre 

grandi segni luminosi che ci mostrano il vero volto della Chiesa: un popolo riunito, un 

popolo consacrato, un popolo servito. Questo popolo si prepara al Triduo, alla morte e 

risurrezione di Gesù unito (assemblea), con i segni della grazia (i tre olii) e con i suoi 

ministri ordinati (Vescovo, presbiteri e diaconi). La salvezza che arriva dalla Pasqua è 

per tutto il popolo. Nessuno si salva da solo, ma in un popolo. Nessuno si salva da 

solo, ma mediante i sacramenti della Chiesa. Nessuno si salva solo, ma grazie al 

servizio dei ministri di Gesù Cristo.  
 

VANGELO DELLA MESSA DEL CRISMA  

 Dal Vangelo secondo Luca  (Lc 4,16-21) 

 In quel tempo, Gesù venne a Nàzaret, dove era cresciuto, e secondo il suo solito, 

di sabato, entrò nella sinagoga e si alzò a leggere. Gli fu dato il rotolo del profeta Isaìa; 

aprì il rotolo e trovò il passo dove era scritto:  

“Lo Spirito del Signore è sopra di me; 

per questo mi ha consacrato con l’unzione  

e mi ha mandato a portare ai poveri il lieto annuncio, 

a proclamare ai prigionieri la liberazione e ai ciechi la vista; 

a rimettere in libertà gli oppressi e proclamare l’anno di grazia del Signore”. 

Riavvolse il rotolo, lo riconsegnò all’inserviente e sedette. Nella sinagoga, gli occhi di 

tutti erano fissi su di lui. Allora cominciò a dire loro: «Oggi si è compiuta questa 

Scrittura che voi avete ascoltato». 
 

BREVE COMMENTO 

Lo Spirito Santo, come olio, ricopre Gesù, il Messia, l’unto del Signore. In questa 

celebrazione ciò che si dice si vede, si ripresenta! Oggi si compie questa scrittura che abbiamo 

ascoltato. L’olio ora copre copioso il corpo mistico di Cristo, la Chiesa! L’olio scende 

sull’assemblea riunita e ne fa un popolo consacrato al Padre. Copre chi entrerà in questo popolo 

(olio dei Catecumeni-Crisma). Copre chi in questo popolo vi vuole rimanere nonostante la 

sofferenza, la fatica e il peccato (Olio degli infermi). Copre chi questo popolo lo deve servire 

santificandolo, evangelizzandolo e guidandolo (olio del Crisma). Oggi questa Scrittura si 

compie anche per la nostra Chiesa, per ciascuno di noi. Oggi lo Spirito Santo copre anche me, 

figlio di Dio che cammina con questo popolo. 



INTENZIONI PER LA SETTIMANA SANTA 

 

 ELEMOSINA/CARITÀ: in questa settimana porto e condivido con la mia 

comunità il frutto di quanto ho compiuto durante la Quaresima: in particolar modo 

nella liturgia del Giovedì e Venerdì Santo consegno alla Chiesa le mie elemosine in 

denaro e generi alimentari. In questa settimana compio un gesto concreto mettendo 

una mano sul cuore e l’altra sul portafoglio. 

 PREGHIERA:  mi impegno a partecipare alle liturgie proposte dalla mia 

parrocchia, cercando di coinvolgere altri della mia famiglia, del mio 

gruppo/associazione. Nella preghiera personale metto una intenzione speciale per il 

clero della mia diocesi. (Puoi utilizzare la Preghiera diocesana). 

 DIGIUNO: Per tutta la settimana spengo un’ora al giorno il mio cellulare e 

dedico questo tempo alla preghiera e alla carità. Venerdì Santo digiuno e astinenza per 

la Terra Santa.  

 

SEGNO COMUNITARIO: LA CASA FELICE  (il Tetto) 

 Con il tetto si compie l’arredo della struttura di questa casa: si è realizzato il 

progetto. Il tetto ricopre tutta la struttura e la protegge dalle intemperie e dalle calure. 

Il tetto non è un semplice tappo, ma un simbolo forte che indica tanti valori della vita e 

della famiglia: “avere un tetto” vuol dire avere sicurezza e  certezze, avere dei confini 

definiti, aver raggiunto un obiettivo, ecc. Si provi a valorizzare il tetto con tante piccole 

tegole o rivestimenti che mostrino i valori e i progetti alti e sicuri (compiuti o da 

compiere) della famiglia, del gruppo, dell’associazione. 

 Nel pomeriggio di mercoledì santo 27 marzo si invita a portare il segno al 

Chiostro di San Giacomo per comporre il Villaggio Chiesa”. 

 

GOCCE DI CARITÀ 

 Dona il Tempo per un servizio serale presso l’Ospitale San Giacomo, luogo 

adibito al pernotto maschile, dalle 20.30 alle 23.30. Per informazioni contattare la 

segreteria della Caritas Diocesana dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 12 al n. 

0742/357337 o caritas@diocesidifoligno.it. 

 

PROPOSTE DIOCESANE 

 Nel pomeriggio di Mercoledì 27 marzo Creazione del “Villaggio Chiesa” con le 

Case del Segno Comunitario.  

 Mercoledì 27 marzo Messa del Crisma ore 21.00 Chiesa di S. Giacomo 

 Consegna del Santo Crisma ai Cresimandi ore 10.00 Chiesa di S. Giacomo 


