
Diocesi di Foligno
Segreteria Pastorale Diocesana

PROGETTO CULTURALE: Cittadini del Mondo
“Nella cittadinanza si esprime la dimensione dell’appartenenza civile e sociale degli uomini”
Il Progetto nasce dalla consapevolezza che:

- il concetto di cittadinanza ha avuto in questi ultimi anni una profonda evoluzione di significato;
- l’istituzione che per prima dovrebbe promuovere una cittadinanza responsabile è la Scuola, sviluppando negli 

studenti la cultura politica, il pensiero critico e la partecipazione attiva;
- la politica, le regole del vivere comune, la costituzione, la pace, l’ecumenismo, il volontariato, l’intercultura, 

spesso non sono da parte dei  giovani valori sufficientemente approfonditi.
La collaborazione tra la Scuola e la Diocesi, attraverso il presente progetto, pone le basi per una interazione continua, 
destinata a consolidarsi e a generare una serie di ulteriori contatti formativi e di conoscenza del territorio.

FASE PROGETTUALE
Luogo di intervento: Scuole Superiori della città di Foligno
Durata del Progetto:  anno scolastico 2008 / 2009
Destinatari del progetto: Studenti degli istituti superiori di II grado.

GRUPPO DI PROGETTO: 
a) Diocesi di Foligno
      (Vicario per la Pastorale diocesana, Responsabile  Commissione ecumenismo e dialogo)

b) Scuole Superiori
            (Dirigenti scolastici, Insegnanti referenti dei progetti, Docente coordinatore di classe,  Insegnanti di 
            religione, Studenti rappresentanti Consiglio di  Istituto)

c) Partners
(Assessorato all’Istruzione del Comune di Foligno, Ufficio Scolastico Regionale, Conferenza     
Episcopale Umbra)

Area: Salvaguardia del Creato
Titolo progetto: “Una nuova sobrietà per abitare la Terra”
Siamo  convinti  che  la  sobrietà  sia  diventata  una  scelta  necessaria.  Le  risorse  della  terra  si 
esauriscono, le disuguaglianze aumentano, costringendo miliardi di persone a vivere nella povertà 
più assoluta. Qualcosa deve cambiare! Questo progetto dedicato al tema della sobrietà vuole essere 
un messaggio di speranza, un invito ad avviare fin da subito azioni personali, iniziative collettive, 
scelte  politiche  che  portino  ad  un  cambiamento  di  mentalità  e  di  stili  di  vita  per  “vivere  più 
semplicemente e permettere agli altri semplicemente di vivere”. Occorre, infatti, un nuovo stile di 
sobrietà, capace di conciliare una buona qualità della vita con la riduzione del consumo di ambiente, 
assicurando così un’esistenza dignitosa anche ai più poveri e alle generazioni future. 

OBIETTIVI E ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO
Obiettivo generale del progetto: Collaborare ad un itinerario educativo che aiuti i giovani a vivere 
con passione la vita, a prendere coscienza di sé come persone responsabili e capaci di rispondere 
agli altri di quello che si è, mettersi in relazione in maniera significativa con l’ambiente, relazione 
che è stupore, meraviglia e che diventa difesa e sviluppo. 
Obiettivi  sintetici: saper  imparare  ad  ascoltare;  guardare  e  ricordare  quali  sono  i  bisogni  del 
proprio  territorio;  educare  alla  coerenza  dei  consumi  nella  vita  quotidiana;  impegnarsi  nella 
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promozione culturale;  conoscere,  formarsi  e informare per poter operare scelte  di  giustizia  e di 
pace;  promuovere  nuovi  stili  di  vita;  educarsi  a  comportamenti  ecologicamente  sostenibili 
attraverso percorsi  formativi  e comportamenti  virtuosi:  sobrietà nei  consumi energetici,  raccolta 
differenziata dei rifiuti, acquisto ed uso dei prodotti meno inquinanti.

Tempi di attuazione : Settembre 2008 – Aprile 2009
- Lancio del progetto sabato 20 settembre 2008 a Spello
- Film didattici e riflessione in classe sul tema della sobrietà (Ottobre – Dicembre 2008)
      (dopo la visione del film gli studenti potrebbero approntare una scheda di valutazione del 

film riguardo alla tematica affrontata: tema del film, spunti di analisi. spunti di riflessione)
- Realizzazione dei lavori intorno alla tematica della sobrietà utilizzando linguaggi dell’arte 

molteplici e modalità diverse di elaborazione del tema: pittura, poesia, video, foto, creazioni 
manuali, murales.  (Gennaio – Marzo 2009)

- Progettazione  e  realizzazione  di  una  Mostra  didattica  nel  mese  di  Aprile,  con  la 
partecipazione di una rappresentanza di studenti  provenienti  da tutti  gli  istituti  scolastici 
dell’ Umbria (forse 4 aprile 2009)

Materiale di approfondimento per gli studenti in classe e a livello personale: 
BIBLIOGRAFIA
Sussidio CEI 2008 per la giornata della salvaguardia del Creato “Una nuova sobrietà, per abitare la Terra”
PONTIFICIO CONSIGLIO DELLA GIUSTIZIA E DELLA PACE , Compendio della Dottrina sociale 
della Chiesa, Libreria Editrice Vaticana, Città del Vaticano 2004, cap. X: “Salvaguardare l’ambiente”, pp. 248-266.

N. DORO (a cura), Responsabili per il creato, Elledici - Capitello, Torino 2005 (quattro          fascicoli, uno per ogni 
ordine di scuola).

Andrea Segrè, Elogio dello -spr+eco. Formule per una società sufficiente, EMI Editrice Missionaria Italiana (112  
pagine - 2008)

Aluisi Tosolini, Davide Zoletto Acqua e intercultura, EMI Editrice Missionaria Italiana (64 pagine - 2007) 

Fabio Bertapelle Ascolta i campi di grano. I misfatti dell`industria agroalimentare e l`alternativa del cibo naturale 
intero, LibreriadelSanto.it (144 pagine - giugno 2008)

“Famiglia umana, comunità di pace” messaggio di sua Santità Benedetto XVI per la giornata mondiale della pace 2008; 

Serge Latouche “La scommessa della decrescita” ed. Feltrinelli; 

Francesco Gesualdi “Sobrietà, dallo spreco di pochi al diritto di tutti” ed. Feltrinelli.

Fragapane Stefania, Percezione del futuro e consumi, (una ricerca sugli stili di vita sostenibili dei giovani), ed. Franco 
Angeli 2007

Francesco Gesualdi,  Manuale per un consumo responsabile. Dal boicottaggio al commercio equo e solidale, Feltrinelli, 
2002

Film:      

Film: Biutiful Cauntri (2008);  Into the Wild (2008); Film DVD: “Cento chiodi” di Ermanno Olmi, ITA 2006; Film 
DVD: “Il pianeta verde” di Coline Serreau, FRA 1996; Pollack Sydney La Mia Africa   1985:  Comprare con giustizia 
(libro + dvd). Acquisti trasparenti, F. Gesualdi, EMI,  2005

Siti:
- www.retelilliput.org
- www.cnms.it (Centro nuovo modello di sviluppo)
- www.unimondo.org.bilancidigiustizia
- www.nuovomunicipio.org (Rete del nuovo municipio
- www.mdr.chiesa cattolica/progettoculturale.it 
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http://www.libreriadelsanto.it/libri/9788830717749/ascolta-i-campi-di-grano-i-misfatti-dellindustria-agroalimentare-e-lalternativa-del-cibo.html
http://www.libreriadelsanto.it/libri/9788830717749/ascolta-i-campi-di-grano-i-misfatti-dellindustria-agroalimentare-e-lalternativa-del-cibo.html
http://www.libreriadelsanto.it/libri/9788830716889/acqua-e-intercultura.html
http://www.libreriadelsanto.it/libri/9788830717367/elogio-dello--spreco-formule-per-una-societa-sufficiente.html


Area:  La Comunicazione interpersonale e mediale

Titolo progetto: “La comunicazione, cercare la verità per condividerla”

I nuovi media stanno producendo dei cambiamenti sia a livello di società che di sistema educativo. 
Sempre più si va verso una società basata sulla cultura multimediale. Di conseguenza si rendono 
necessari nuovi strumenti e nuove strategie per insegnanti, educatori e animatori, sia nell’ambito 
scolastico che nei contesti educativi informali. 
“Noi vogliamo aggiornare il linguaggio e adeguarlo ai tempi, non soltanto con le parole del lessico 
corrente, ma anche mediante le immagini dell’arte, i suoni della musica e le più avanzate regole 
della comunicazione radio, TV, cinema, giornali, internet” (Sinodo dei giovani 2007).

OBIETTIVI e ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO
Obiettivo generale del progetto. Mettersi in relazione con gli altri in maniera significativa; porsi in 
ascolto e in atteggiamento di rispetto, sviluppando la capacità di saper stare all’interno. 
Obiettivi  sintetici: Imparare ad ascoltare;  scoprire che al centro di tutto tra giustizia,  rispetto e 
dignità  ci deve essere la persona; impegnarsi  nella promozione culturale;  accogliere le proposte 
degli  altri  senza  pregiudizi;  scoprire  la  comunicazione  come  strumento  di  relazione  e  di 
informazione; stabilire in ogni comunicazione un rapporto alla pari; adoperarsi per la realizzazione 
di una comunicazione interculturale effettivamente dialogica.

Tempi di attuazione:  Ottobre 2008 – Aprile 2009

A) COMUNICARE CON RISPETTO
Non è sempre facile essere rispettosi nella comunicazione, perché difficile è accogliere l’altro 
con le sue forme.
Cinque incontri con la Prof.ssa Nicolini (uno per ogni Istituto) h.3 Mesi di Ottobre - Novembre 

B) FESTIVAL DELLA COMUNICAZIONE 
1) Comunicazione e arte  (Istituto Magistrale e Liceo Classico)  
2) Comunicazione e Musica, Canto, Moda (ITIS ed IPSIA)
3) La comunicazione,  l’Intercultura e il Turismo  (ITC e Liceo Scientifico)

Il Festival della comunicazione dovrà essere realizzato nel mese di Aprile presso il Palazzo Trinci 
con  uno  spettacolo  multimediale.  Con  esso  coinciderà  anche  la  conclusione  del  progetto 
“Salvaguardia del creato”.
L’evento sarà preceduto da incontri propedeutici con esperti sulle tematiche in questione (Artisti di 
strada,  Esperti  di  Murales,  Pittori,  Scultori,  Grafici.  Musicisti  o  esperti  di  musica,  Danzatori, 
Pedagogisti, Esperti di comunicazione)
  

C) VISITA A ROMA AGLI STUDI RAI  
Visita agli  studi RAI, incontro con un giornalista (Gianni Riotta,  David Sassuoli,  Francesco 
Giorgino,  Fabio  Zavattaro,  Vincenzo  Mollica…),  ed  eventuale  partecipazione  ad  una 
trasmissione (mesi di marzo/aprile).
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